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as de Humo

ue mata a las personas
ermen. Las alarmas de
que llegue a su

on un sonido fuerte.

o afuera de cada
de su casa.
las areas donde se

necesitan alarmas de
abitaciones y debe ser
eriores solamente.
paredes exteriores.




Pruebe las Alarmas d«

Pruebe sus alarmas
alarmas no estan f
salvarle la vida. Pa
humo First Alert, i

apunte con el cont
ella y manten pres
canal de 3 a 5 seg

La alarma de humc

de larga duracion.

alarma empieza a ¢

minutos significa @ ®<
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Be Safe...
' Replace!” mig,\)mﬂ

' Replace this
smoke alarm in [m
PHOTOELECTRIC
ALARM
Fill in replacement year.
(10 yrs. from year of purchase)
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Conozca su Al
Equipo

e Su alarma de humo (First Al
le notificara que el humo est

ruidoso con un patron de 3 c
y una pausa.

Un dispositivo de alerta (Life
de la cama de personas con

es una alarma de humo. Estz:
de humo haciendo un meno
la cama (bed shake) para de
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Considere un Sistema de Rociadores Contra

Incendio en la Casa

e El sistema de rociadores da el mejor
nivel de seqguridad.

e El sistema de rociadores aislan los
incendios pequefos y reducen el
calor, las flamas y el humo producido
por el incendio. Esto permite que la
gente pueda salir de forma segura.
Para mas informacion:
1-877-550-4372
www.homefiresprinkler.org




Inicio Simulacro
Practique un Sim

Un mapa de ruta de evacuc
de su casa en caso de un i

simulacros de incendio usa
de evacuacion al menos cac
miembros de su familia. Di
los que podrian necesitar a
ancianos o gente con discaj
tengas, mas preparado est:
en caso de una emergencia
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Habitacion

Habitacién
Bafo Principal
Habitacion "'

. Punto de reunién de seguridad
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Dibuje flechas rojas para
cuarto.

Dibuje flechas azules pa
cuarto.

Escoga un punto de reu
en el mapa.

Escriba el nGmero de e
bomberos en su mapa. E
emergencia es el 911.
Asigne una persona que
celular o que esté prepa
un vecino.
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mulacro de Incendio
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on el control remoto
el sonido y empieza el
imir el boton de

ape en el simulacro

(por lo general por
da) con todos los

onas que necesiten
nte.

nen de salir.
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5. Relinanse en
enfrente de I

6.Pongase de a
bomberos us:
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s Debo Hacer?

inos puedan salir
dio. Los nifos
pertar y salir.

)s. Mantenga
ibres de articulos

uertas puedan ser
ncuentren

ros articulos.

) SU casa pueda ser

Q( a entrada de su
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propiedad. £
una altura d
(3 pulgadas
5. Siviveenu
debera aseg

departame

numeros de
ver a lo lejo
6. Si tienes un
escalera de
sequndo o t

escalera que @(
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iSALGA Y MANTENGASE AFUERA!

Nunca regrese dentro de la casa por
ninguna razon.
Ni por personas o mascotas.

NO REGRESE POR NADA!

iSALGA Y MANTENGASE AFUERA!
LLAME A EMERGENCIAS 911



En un Ince

El escape debe de ser rapido.

En caso de puertas cerradas en su
camino a la salida (como la puerta
cerrada de la habitacion), debes de
sentir la temperatura del picaporte
de la puerta con el dorso de la
mano. Si esta caliente, no abra la
puerta. Use su sequnda ruta de
escape.

i
| e AN
|

SAFEOKLAHOMA

PAGE 17



un Incendio

e siente caliente, abra la puerta

I puede haber humo y calor del

3 puerta y encuentra humo o

ta y use su segunda salida. Si el
camino al otro lado esta
libre de humo, salga

~ rapidamente. El humo es

~ toxico. Si hay humo, gatee
. Y vaya por debajo del nivel
del humo hacia su salida.
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Reduzca los Riesgos de Incendio
Cocinando

e Cocine cuando esté alerta. No cocine
si esta bajo la influencia de alcohol o
medicamento.

e No utilice ropa muy holgada cuando
cocine. Enrolle las mangas largas.

e Mantengda a los nifios y mascotas
alejados. Cree una zona de 3 pies (90
cms.) alrededor del area de cocinar.

\ e Apage la estufa si tiene que salir

aunque sea solo por un momento.

Nunca deje la comida sin supervision

mientras se esta cocinando.




cabe, apague la estufa o el

el area que los rodea, limpios

)ara apagar incendio de grasa.
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Mantenga las manijas de los sartenes hacia adentro
Siempre tenga la tapa del sartén cerca para &
sofocar cualquier flama.

En caso de que el sartén de comida se
incendiara, deslice la tapa sobre el sartén
para sofocar el incendio. Apague el
quemador y deslice el sartén fuera del
quemador. Aléjese de la estufa.

Si el incendio comienza en el horno, mantenga cerrada la puerta
y apague el horno. Vaya afuera y llame al 911.

Microondas
e Solo use utensilios para microondas. Nunca introduzca cubierto

metalicos ni papel de aluminio en el microondas.

e Sise produjera incendio dentro del microondas, mantenga la
puerta cerrada. Apague el microondas y alejese. Vaya

afuera y llame al 911.
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igarros son la causa
ales en el hogar. Si usted
n un riesgo mas grande de

edo inicia en la cama, usted
ablemente no escaparia.
hol o toma medicamentos

poder fumar sequro.

. Siempre apaguelo.




e Mantenga los encendedore
nifios para que no los pued:s
e Solo utilice ceniceros altos ¢

e Vierta agua en la colilla de |
la basura.

NUNCA FUME E
OXiGENO MEDIC
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Velas
LAS VELAS SON PELIGROSAS

e Use velas sin flama. Las velas sin flama no
iniciaran incendio. Ellas son:
— Seguras
— De larga duracion
— Trabajan con baterias

e Las velas con flama ocasionan muchos de los
incendios en el hogar.
— Nunca deje prendida una vela sin atender.
— Apague las velas antes de dejar Ia R - Flama

habitacion o antes de irse a dormir.




— Mantenga las velas encendid
objetos que se puedan ince
muebles o toallas.

- Aseqglrese de que los nifios
las velas o gopearlas y volca

— Nunca utilice velas con flame

podria dormirse y olvidarse

por velas inician en la habite

Cuando la luz se
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Electrico

Si usted utiliza un cable de extension, aseglrese que tenga

una etiqueta UL y que tenga correcta la capacidad de carga

eléctrica.

Nunca coloque cables o cordones eléctricos

debajo de las alfombras.

Si hay nifos pequenos en su hogar, utilice

cubiertas plasticas para los enchufes.

Solo conecte 2 aparatos en los enchufes

de 2 salidas.

Si un fusible se funde o un breaker de

circuito se rompe no solo lo reemplace o
reinicie, averigue la causa del sobrecalentamiento del
sistema y corrija el problema.




Desconecte inmediatamente ¢
chispas, humo, huela inusual,

Reemplacelos o mandelos a ref
Cuando un cable eléctrico se e

0 agrietado, reemplacelo.
Las extensiones eléctricas son

semanas 0 menos.
Nunca utilice extensiones para
refrigeradores, estufas, lavador
Mantenga las extensiones dese
para evitar el sobrecalentamie
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Calefaccion

Calentadores de Espacio Eléctrico Portatil

e Darle al calentador espacio 90 cms (3 pies) de espacio libre
a su alrededor. Mantenga la ropa, sabanas, muebles y
paredes alejados 90 cms (3 pies) del calentador.

e Apague el calentador de espacio cuando salga de la
habitacion.

e Apague el calentador de espacio cuando vaya a dormir.

e Los calentadores de espacio portatiles con apagado
automatico son mas sequros. Si se llegara a volcar, se
apagan automaticamente.

Los calentadores de espacio son una de las
mayores causas de los incendios en el hogar.




Calentador De Espacio De

Darle al calentador 90 cms (
alrededor. Mantenga la ropa,
alejados 90 cms del calentadt
Siempre use el combustible i
ESTE NUNCA DEBE SER GA

Cuando vaya a rellenar el ta
calentador esté frio, al aire li
Abrir la ventana para asegur
cuando utilice el calentador.
Aseglrese que su calentador
de oxigeno, en caso de que n

uno que lo tenga. ®<
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o la estufa.

para su chimenea o estufa.
) 0 astillas, nunca con un
bustible de encendedores,

tra fueqo.
fisuras u obstrucciones

eas, estufas de madera, y tiro
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Fuego Forestal:

Crea un rompefuego o zo
100 pies) alrededor de toc
vegetacion y monticulos ¢
exteriores de la casa.
Utilize materiales resisten
cercas, cubiertas y cobert
revestimiento de metal, I3
construccion resistentes a
Remueve ramas muertas
que sobresalga de los tec
Pode las ramas para que c
(6 pies) lejos del suelo.
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Fuego Forestal: Proteja Su Hogar

Retire los arboles de cedro, ellos son de alto riesgo de
fuego.

Remueva las hojas aglomeradas de los techos y las
canaletas.

Remueva el pasto alto y seco. Mantenga el pasto
corto y libre de hojas secas.

Cubra los respiraderos de plafon con mallas metalicas
de 1/8 de pulgada. Esto evita que las chispas ardan
dentro del atico.

Cubra debajo del porche y porticos con mallas
metalicas de 1/8 de pulgada. La malla actla como un
contenedor de chispas e impide que el fuego se
propague debajo de estas areas.

e Visite www.firewise.org para mas informacion.




Quemas al Aire Libre
Quemando la Basura Domeéstica

Antes de comenzar:
e Llame al departamento de bomberos de Hollis,

580-688-9216, ellos le informaran a saber si una
prohibicion de quema esta vigente y le confirmaran
que las condiciones del tiempo son buenas para la
quema al aire libre.

e Las condiciones de viento o ambiente muy seco, no son
seguros para una quema al aire libre en Oklahoma.

e Verifique la informacion de la prohibicion de quema al
aire libre por internet en:
http://www.forestry.ok.gov/burn-ban-information
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re Libre

tica
clasificada de acuerdo a

meéstica en un barril de
no corroido en sus

2dor de chispas hecho con

jada o mas delgado.
metros (10 pies)

do o de cualquier area de




Quema Segura
Nunca deje un fuego.
Mantenga a los nifios y m
Mantenga un abastecimie
Esté siempre preparado p

en caso de que sople el vi
Para asegurarse de que el
fuego, mezcle las cenizas
Las cenizas deben de esta
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ire Libre

> Plasticos

e Bolsas y envolturas
de plastico

e Botellas vacias de
detergentes

e Sacos de alimento

e Envases de
poliestireno de
comida rapida

estireno




Clasifique la basura. No ¢

e Vidrio, aluminio y otros me

e Contenedores presurizados
limpiadores o repelentes de
si se calientan.

e Plasticos, materiales de con
o llantas.

Al guemar plasticos,
aire. Las dioxine
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ire Libre
de Agricultura

yomberos de Hollis antes de
88-9216

de quema de Oklahoma,
> de quema.

de las condiciones climaticas,
nto y humedad.

ema.
eléctricas, ramas o cualquier




La Seqguridad y el Control so

Deje al menos 50 pies (15 me
estructura.

Manténgase lejos de cercas, Ve
un minimo de 3 metros (10 p
rodeando cualquier monticulo
Haga pequefios monticulos de
basura conforme se vaya con

Mantenga el agua y la pala ce

Manténgase cerca mientras el
quemado Yy el fuego apagado.

para asegurarse que el fuego ®<
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ural al Aire Libre

practica de usar fuego
os de la agricultura y
practicas incluyen:

0S residuos de los
sido cosechados
aterial de las

snfermedades de

0 pestes o para

de cosechas.

0s de desechos de la

e los huertos, residuos, o
cion de los canales y zanjas




e Sj utiliza un luge
mantenga peque
agregueles lenta

preescritos.

e Informacion adic
departamento de
www.oklahomap

Llame al D
Bomberos de
su Queme
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Usando Gasolina

e La gasolina es flamable. La gasolina
constantemente suelta vapores
flamables que son mas pesados que
el aire y que se asientan a nivel del
suelo.

e Mantenga la gasolina alejada de
fuentes potenciales de calor como
cigarros, calentadores de agua,
calentadores ambientales u hornos.

e Mantenga la gasolina alejada a 15
metros (50 pies) de fuentes de
ignicion como pilotos o de monticulos
de quemas de basura.




e Guarda la gasolina fuera
un almacén o cobertizo, ¢
contenedor de metal o pl
aprobados y firmemente
marcado como contenedc

gasolina.

Deje enfriar los motores

antes de rellenar los tang
Nunca utilice gasolina pa
keroseno.

SAFEOKLAHOMA

PAGE 43




SAFEOKLAHOMA

PAGE 44

Propano

gas, deje el area

departamento de bomberos

5a.

Se apaga o le cuesta trabajo
problema de sequridad.

o trate de arreglarlo usted

nal.
)>ano cuando el nivel alcance un

pano es un peligro para la

odas las llaves de paso del gas

0.
queda sin gas, los pilotos se




apagaran, esto es extremadamente peligroso cuando regrese

el gas.

Cuando rellene los tanques de propano, asegurese que todas sus
salidas estén cerradas. Siga las instrucciones del fabricante

para el rellenado.

Siga las instrucciones y precauciones del fabricante en caso de
que usted enciendas los pilotos. Es mejor tener un proveedor de
gas propano o un técnico de servicio para cualquier descompostura
de los pilotos.

Si el propano se quema con una llama azul, esta siendo quemado
apropiadamente. Una llama amarilla o acumulacion de hollin
significara que el gas no se esta quemando adecuadamente y que
podria estar acumulando gas peligroso que es el monoxido de
carbono. Cierre la llave de paso de su aparato y llame al

servicio técnico para que arregle el problema.



ment of
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Los Socios de

Departamento de
Departamento de
Asociacion de Jef
Mariscal de Bomt
Publicaciones de
Asociacion de Bo
Asociacion de Bo
Oklahoma

Servicio de Preve

Departamento
Oklahoma ABLE
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iIRECUERDA!

® Usted y su familia pueden estar a salvo de el incendio en tu hogar.
e Instala alarmas de humo. Pruébalos una vez al mes.
e Practica los simulacros de evacuacion contra incendio con tu familia cada

seis meses.
® Reduce los riesgos de fuego en tu hogar.

Informacion de Contactos:
Ciudad de Hollis 580-688-9245
Departamento de salud del Condado de Harmon
580-688-3348

Departmento de Bomberos de Hollis Publicaciones de Proteccion Contra Incendios
580-688-9216 405-744-5723 SmokeAlarm@osufpp.org



